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L Registratura umitah

SPITALUL DE PSIHYATRIE TITAN "Dr.CONSTANTIN GORGOS" Bucuresti, cn
sediul in Bucuresti, Bulevardul Nicolae Grigorescu, nr.41, sector 3 organizeazi concurs, in
conformitate cu prevederile HGR nr.1336/2022 si a Legii nr.166/2026, pentru ocuparea pe
durati nedeterminati a postului vacant ;

- 1 (unu) post cu norm# intreag de asistent medical principal generalist cu PL in cadrul “Sectia
Psihiatrie”, durata timpului de lucru - 8 ore zilnic, in ture 12/24 ore.

I. Conditii generale:

Poate ocupa un post vacant persoana care indeplineste conditiile previzute de Legea nr.
533/2003 - Codul muncii, republicats, cu modificirile si completirile ulterioare, si cerintele specifice
prevazute la art. 542 alin. (1) si (2) din Ordonanta de urgents a Guvernului nr. 57/2019 privind Codul
administrativ, cu modificirile si completirile ulterioare:

a) are cetdtenia romand sau cetijenia unui alt stat membru al Uniunii Europene, a unui stat parte la
Acordul privind Spatiul Economic European (SEE) sau cetitenia Confederatiei Elvetiene;

b) cunoagte limba roménd, scris gi vorbit;

¢) are capacitate de muncd in conformitate cu prevederile Legii nr. 53/2003 - Codul muncii,
republicatd, cu modificarile si completirile ulterioare;

d) are o stare de sénitate corespunzitoare postului pentru care candideaza, atestatd pe baza
adeverinei medicale eliberate de medicul de familie sau de unititile sanitare abilitate;

€) indeplineste conditiile de studii, de vechime in specialitate si, dup3 caz, alte conditii specifice
potrivit cerintelor postului scos la concurs;

f) nu a fost condamnati definitiv pentru savarsirea unei infractiuni contra securitiii nationale, contra
autoritdtii, contra umanititii, infractiuni de coruptie sau de serviciu, infractiuni de fals ori contra
infaptuirii justitiei, infractiuni sdvarsite cu intentie care ar face o persoani candidati la post
incompatibild cu exercitarea functiei contractuale pentru care candideazi, cu exceptia situatiei in care
a intervenit reabilitarea;

g) nu executd o pedeaps# complementari prin care i-a fost interzis exercitarea dreptului de a ocupa
functia, de a exercita profesia sau meseria ori de a desfiisura activitatea de care s-a folosit pentru
savérgirea infractiunii sau faf3 de aceasta nu s-a luat mésura de siguranta a interzicerii ocupirii unei
functii sau a exercitarii unei profesii;

h) nu a comis infractiunile previzute la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul
national automatizat cu privire la persoanele care au comis infrac{iuni sexuale, de exploatare a unor
persoane sau asupra minorilor, precum §i pentru completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea si
functionarea Sistemului National de Date Genetice Judiciare, cu modificirile ulterioare, pentru
domeniile prevézute la art. 35 alin. (1) lit. h) din Hotdrirea Guvernului nr.1336/2022 pentru aprobarea
Regulamentului — cadru privind organizarea si dezvoltarea carierei personalului contractual din
sectorul bugetar platit din fonduri publice.

IL. Conditii specifice pentru postul de asistent medical principal generalist (PL) :

- Diploma de bacalaureat;

- Diploma de scoala sanitara postliceala sau echivalenta sau diploma de studii postliceale prin
echivalare conform HG nr.797/1997 privind echivalarea studiilor absolventilor liceelor sanitare,
promotiile 1976-1994 inclusiv, cu nivelul studiilor postliceale sanitare

- Examen pentru obtinerea gradului de principal

- 5 ani vechime ca asistent medical.

- Adeverinta pentru inscrierea la concurs eliberata de OAMGMAMR Bucuresti.

III. Pentru inscrierea la concurs candidatii vor depune un dosar care va contine urmitoarele
documente:




a) formularul de Inscriere la concurs, conform modelului previzut in Anexa ar. 2 Ia Hotiirorea
Guvernului nr.1336/2022 pentru aprobarea regulamentului — cadru privind organizarea si
dezyoltarea carierei personalului contractual din sectorul bugetar platit din fonduri publice;

b) copia actului de identitate sau orice alt document care atestd identitatea, potrivit legii, aflate in
termen de valabilitate;

¢) copia certificatului de c#sitorie sau a altui document prin care s-a realizat schimbarea de nume,
dupi caz;

d) copiile documentelor care atests nivelul studiilor si ale altor acte care atestdi efectuarea unor
specializdri, precum si copiile documentelor care atesis indeplinirea conditiilor specifice ale
postului solicitate de autoritatea sau institutia publicd;

e) copia carnetului de munci, a adeverintei eliberate de angajator pentru perioada lucrats, care si
ateste vechimea In munci si in specialitatea studiilor solicitate pentru ocuparea postului;

f) certificat de cazier judiciar sau, dupi caz, extrasul de pe cazierul judiciar;

g) adeverin{d medicald care s# ateste starea de sinitate corespunzitoare, eliberatd de citre medicul
de familie al candidatului sau de c#itre unitatile sanitare abilitate cu cel mult 6 luni anterior deruliii
concursului;

h) certificatul de integritate comportamentals din care s reiasd ci nu s-au comis infractiuni previizute
la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul national automatizat cu privire la
persoanele care au comis infractiuni sexuale, de exploatare a unor persoane sau asupra minorilor,
precum i pentru complefarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea si functionarea Sistemului
National de Date Genetice Judiciare, cu modificirile ulterioare, pentru candidatii inscrisi pentru
posturile din cadrul sistemului de inviimant, sinitate sau protectie sociald, precum §i orice
entitate publicd sau privatd a céirei activitate presupune contactul direct cu copii, persoane in vArsta,
persoane cu dizabilitai sau alte categorii de persoane vulnerabile ori care presupune examinarea
fizicd sau evaluarea psihologic a unei persoane;

1) curriculum vitae, model comun european.

Copiile de pe actele previzute la lit. b),c), €) , precum si copia certificatului de Incadrare intr-un grad
de handicap se prezinti Insotite de documentele originale, care se certificd cu mentiunea "conform cu
originalul” de citre secretarul comisiei de concurs.

Documentul previzut fa lit.f) poate fi inlocuit cu o declarafie pe propria riispundere privind
antecedentele penale. In acest caz, candidatul declarat admis la selectia dosarelor are obligatia de a
completa dosarul de concurs cu originalul documentului previzut la lit.f), anterior datei de sustinere a
probei scrise.

Inserierile la coneurs se fac la sediul Spitalului de Psihiatrie Titan " Dr.Constantin Gorgos" —
Bucuresti, in perioada 15.10 —28.10.2026 intre orele 8,00 -14,00. :
Concursul va consta din urmiitoarele probe:
- Selecta dosarelor de inscriere
- Proba scrisi ;
- Interviul.

Se pot prezenta la etapa/proba urmatoare candidatii declarati admisi la etapa/proba precedenti.Sunt
declarali admisi candidatii care au obtinut minimum 50 de puncte la proba scrisg, respectiv 50 de
puncte la proba interviu, dupi caz.

fn urma sustinerii tuturor probelor vor fi declarati admigi candidatii care an realizat un punctaj
minim de 50 de puncte, in urma calculirii mediei aritmetice.

Obtinerea postului se face strict in ordinea descresciitoare a punctajului realizat.

Calendarul de desfigurare a concursului, bibliografia §i tematica sunt anexate, sunt afisate pe site-
ul spitalului - www.spitalulgorgos.ro si la avizierul Spitalului de Psihiatrie Titan "Dr.Constantin
Gorgos" din B-dul. Pictor Nicolae Grigorescu, nr.41, Sector 3, Bucuresti.

Relatij suplimentare se pot obtine la Comp. RUNOS al Spitalului de Psihiatrie Titan

“Dr.Constantin Gorgos", telefon 021.341.20.31 interior 169 si pe site-ul www.spitalulgorgos.ro.
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Calendarul de desfisurare a concursului pentru ocuparea a 1(unu) post vacant de asistent

medical principal generalist (PL) din cadrul ,,Sectia Psihiatrie ¢

Nr.crt. ACTIVITATE DATA
Publicare anunt 14.10.2026
1
Perioada, intervalul orar si data limitd de depunere | 15.10 —28.10.2026 intre orele 8,00 —
2. a dosarelor de inscriere la concurs 14,00
Data limitd: 28.10.2026 Ora 14,00
3 Selectia dosarelor de inscriere si afisarea 30.10.2026
rezultatelor selectiei
4, Depunere de contestatii privind selectia dosarelor | 02.11,2026
de inscriere
Rezultate contestatiilor privind selectia dosarelor
9. de inscriere si afisarea rezultatului final al 03.11.2026
verificarii dosarelor de inscriere
06.11.2026 ora 10 la Spitalul de
6. Sustinerea probei scrise Psihiatrie Titan “Dr.Constantin Gorgos™
— sala de conferinte
Afisare rezultate proba scrisa, punctajul obtinut cat
7. si mentiunea “admis” sau “respins™ 09.11.2026
8. Depunere de contestatii privind rezultatele la 10.11.2026
proba scrisa
0. Rezultate contestatii la proba scrisa si afisarea
rezultatelor la proba scrisa dupa solutionarea 11.11.2026
contestatiilor
13.11.2026 la ora 10 la Spitalul de
10. | Sustinerea probei interviu Psihiatrie Titan “Dr.Constantin Gorgos™
— sala de conferinte
Anuntarea punctajului obtinut la proba interviu
11. | cat si mentiunea “admis” sau “respins” 16.11.2026
12, | Depunere de contestatii privind punctajul obtinut | 17.11.2026
la proba intervin
Rezultate contestatii la proba interviu, dupa
13. | solutionarea contestatiilor. 18.11.2026
Afisarea rezultatelor finale ale concursului,
14. | punctajul obtinut, cat si mentiunea “admis” sau 19.11.2026

“respins™
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TEMATICA ST BIBLIOGRAFIA

pentru concursul de ocuparea a postului de asistent medical principal (PL)

- OUG nr. 144/28.10.2008 privind exercitarea profesiei de asistent medical

generalist, a profesiei de moasd §i a profesiei de asistent medical, precum si
organizarea i functionarea Ordinului Asistentilor Medicali Generaligti,
Moagelor si Asistentilor Medicali din Roménia

Legea nr. 95/14.04.2006 — Titlul VII - privind reforma in domeniul sanatatii, cu
modificarile si completarile ulterioare

. Legeanr. 487/2002 — Legea sanititii mintale si protectia persoanelor cu tulburéri

psihice si Ordinul M.S. nr. 488/2016 — norme de aplicare a Legii nr.487/2002, cu
modificarile si completarile ulterioare

. Ordinul M.S nr. 1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere,

prevenire si control a infectiilor associate asistentei medicale in unitatile sanitare

. Ord.M.S. nr. 1226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea

deseurilor rezultate din activititile medicale si a Metodologiei de culegere a
datelor pentru baza nationald de date privind deseurile rezultate din activitatile
medicale

. Ord.M.S. nr.1761/2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea,

dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare publice si private, evaluarea
eficacitatii procedurilor de curatenie si dezinfectie effectuate in cadrul acestora,
procedurile recomandate pentru dezinfectia mainilor in functie de nivelul de risc,
precum si metodele de evaluare a derularii procesului de sterilizare si controlul
eficientei acestuia

Codul de eticd si deontologie al asistentului medical generalist, al moasei si al
asistentului medical din Roménia — Hotararea nr.2/2009

Drepturile pacientului — Legea nr.46/2003

“Ghid de nursing —vol.I - de Lucretia Titirca— Ed. Viata Medicala Romaneasca
- 2011

~Nevoile fundamentale ale fiintei umane si problemele de ingrijire



10 * Tehnici de evaluare — volII” — de Lucretia Titirca — Ed. Viata Medicala
Romaneasca — 2011

~Punctiile
-Recoltarea de produse biologice si patologice
-Sondaje,spalaturi ,clisme
~Administrarea medicamentelor
11.Urgente medico-chirurgicale -de Lucretia Titirica-Ed.Medicala -2018
-Urgentele aparatului respirator
-Urgentele aparatului cardiovascular
-Urgentele abdominale
-Intoxicatiile acute exogene
~Urgentele in neurologie

-Urgentele datorate agentilor fizici si chimici



